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الــسيــرة الـذاتــية

أ.سهى أديب عيسى الحاج داوود نفش 
الجامعة الأردنية – عمان – الأردن

كلية التربية الرياضية- قسم الإشراف والتدريس 

ت خلوي: 795553310-00962
بريد ألكتروني: dr_snaf@yahoo.com
                s.Issa@ju.edu.jo            

*الاســـــــــم :
الأستاذ الدكتورة سهى أديب عيسى نفش.
*مكان الولادة :
 عمان – الأردن.
*تاريخ الميلاد:
28/2/1947.
*الحالة الإجتماعية :متزوجة.
*مكان السكن:عمان- الشيمساني.
* المؤهلات العلمية :

- بكالوريوس تربية رياضية / جامعة حلوان / 1969/  1970م .

- دبلوم تربية /الجامعة الاردنية / عمان / 1970 – 1972م.

- ماجستير  التربية الرياضية / تخصص علوم التربية الرياضية / جامعة ميامي /الولايات المتحدة الأمريكية/ 1982م .

- دكتوراة الفلسفة  في التربية الرياضية / تخصص إدارة رياضية/ جامعة ميامي / الولايات المتحدة/ 1986م .
- الوضع الحالي/ عميد كلية التربية الرياضية/ الجامعة الأردنية.

- أستاذة الإدارة في التربية الرياضية/ مستوى البكالوريوس والدراسات العليا(ماجستير/الدكتوراه).
* الخبرات العلمية :

- مدرسة تربية رياضية / وزارة التربية والتعليم / 1970 – 1973م .

- مدرسة تربية صحية / وكالة الغوث الدولية / معهد  إعداد المعلمين -ناعور / 1972م.

- مدرسة تربية رياضية / وكالة الغوث الدولية- مدرسة النزهة/ عمان / 1986 – 1979 م .

- مساعدة بحث وتدريس / الجامعة الاردنية /كلية التربية الرياضية / 1979-1980م.

- استاذ مساعد / الجامعة الاردنية / كلية التربية الرياضية / 1986 – 1997 م .
- مشرف أكاديمي لعدد من رسائل الماجستير/ الجامعة الأردنية/كلية التربية الرياضية/1990 وحتى تاريخه.

- عضو لجنة تقييم ابحاث تطوير الحركة الرياضية الاردنية / وزارة الشباب 1990 وحتى تاريخه.
- الاشراف والتدريب على دورات تعليم السباحة للسيدات والاطفال / برنامج خدمة المجتمع / الجامعة الاردنية من 1990 حتى تاريخه.

- عضوية لأعوام مختلفة في لجنة تأديب الطلبة / كلية التربية الرياضية/الجامعة الاردنية/1990.
- محاضر في الندوة الاولى للرياضة النسوية في الاردن / جامعة البنات/ 1992.
- محاضر في المركز الاردني الاولمبي لاعداد المدربين والقادة الشباب/1993.
- استاذ مشارك / الجامعة الاردنية / كلية التربية الرياضية / 1998 م .
- مشرف أكاديمي لعدد من أطروحات الدكتوراه/الجامعة الأردنية/كلية التربية الرياضية/2003 وحتى تاريخه.
- أستاذ مـشــارك/الجـامعـة الهاشمية/كليــة عـلـوم الــرياضـة/ 2003-2004(إجازة تفرغ علمي).
- أستاذ /الجامعة الأردنية/كلية التربية الرياضية-2005 حتى تاريخه.
- مناقش لعدد من رسائل الماجستير وأطروحات الدكتوراه/كلية التربية الرياضية/الجامعة الأردنية.

- مناقش لعدد من رسائل الماجستير وأطروحات الدكتوراه/كلية التربية الرياضية/جامعة اليرموك.

- محكم لعدد من البحوث العلمية في المجلات العلمية المعتمدة/الجامعة الأردنية/مجلة مؤته 

للبحوث/جامعة مؤته/مجلة العلوم التربوية والنفسية/سلطنة عُمان/مجلةجامعة الخليل العلمية/نابلس/ فلسطين.
- عضو لجنة الإشراف والتقييم على تأليف أدلة ومناهج مبحث التربية الرياضيــة للأعــوام 2006-2007/2007-2008 وحتى تاريخه-وزارة التربية والتعليم-عمان – الأردن.

- عضو لجنة إدارة الجودة الشاملة / كلية التربية الرياضية /الجامعة الأردنية/ 2004-2006.
- عضو لجنة الدراسات العليا/ كليـة التـربية الـرياضية/ الجامعة الأردنية/2005-2006.
- رئيسة اللجنة التنسيقية/مقررة اللجنة العلمية للمؤتمر العلمي الأول/دور كليات وأقسام ومعاهد التربية الرياضية العربية في تطوير الرياضة العربية/4-5/4/2006/كلية التربية الرياضية/الجامعة الأردنية.
- رئيسة لجنة تطوير الخطط الدراسية/ كلية التربية الرياضية/مستوى البكالوريوس والدراسات العليا /2006-2007 حتى تاريخه.

- رئيسة لجنة الخطة الإستراتيجية الخمسية/كلية التربية الرياضية الجامعة الأردنية/ للأعوام 2007-2012.
- أمين عام جمعية كليات وأقسام ومعاهد التربية الرياضية العربية/2006 وحتى تاريخه.

- عضو اللجنة العلمية المنظمة للمؤتمر العـلمي الدولي الخامس/ علوم الرياضة في عـالـم متـغيـر10-11/آيار/2006.

- عضو لجنة البحوث والدراسات مركز إعداد القيادات الشبابية –المجلس الأعلى للشباب 2006.
- عضو لجنة التعيين والترقية / الجامعة الأردنية 11/9/2006 حتى تاريخه.
- عضو لجنة إعتماد المجلات العلمية/ الجامعة الأردنية 13/9/2006 حتى تاريخه.
- عميد كلية التربية التربية الرياضية/ الجامعة الأردنية 3/9/2006 حتى تاريخه.
- رئيسية اللجنة التنسيقية المنظمة للورشة العملية إستخدام برامج الكمبيوتر للتحليل الحركي في الإنجاز الرياضي بالتعاون مع جمعية البايكوميكانيك الدولية في الرياضة/27-30/3/2007.
* المؤتمرات والورش العلمية :

- المشاركة في المؤتمر الرياضي الاول / الجامعة الاردنية / كلية التربية الرياضية 1986م.

- المشاركة في المؤتمر الرياضي الاول / جامعة الزقازيق/ جمهورية مصر العربية 1990م

- المشاركة في المؤتمرات العلمية الثاني والثالث والرابع / الجامعة الاردنية / كلية التربية الرياضية / 1990 / 1996 / 2003 .

- المشاركة في الورشة العلمية/التعليم العالي / الاكاديمية الاولمبية الدولية/ اولمبيا / اثينا  1999.
- تنظيم اول معرض بعنوان : صور ووثائق تاريخ الرياضــة الأردنية من عام 1921/ 1969في الجامعة الاردنية / عمادة شؤون الطلبة , 1997 .

- التنظيم  والادارة والمشاركة في الندوة الأولى  نشأة وتطــور الرياضة الاردنــية في عهد امـارة شــرق الاردن / الجامعة الاردنية / عمادة شؤون الطلبة , 1997 .

- المشاركة في تقديم اوراق عمل و محاضرات في الرياضة النسوية في الاردن وتاريخ الرياضة الاردنية , والرياضة والصحة  والإدارة الرياضية والعلاقات العامة.
* الخبرات الادارية :

- عضو ية الاتحادات الرياضية الاردنية(اتحاد كرة السلة – اتحاد السباحة – اتحاد المبارزة) 

للأعوام مختلفة 1972-1993 م .

- مـساعـدة عمـيد شـؤون الطلـبة / الجامعة الاردنية 1991 – 1993 م .

- عضو مـجلس إدارة المركز الأردني الاولمبي لإعداد المدربين والقادة الشباب 1997 -1999.
- عضو اللجنة الادارية العليا المنظمة للدورة الرياضية العربية التاسعة (دورة الحسين) , عمان 1999.
- رئيسية الإتحاد الأردني للسباحة /1999-2003.
- رئيسة قسم الاشراف والتدريس الجامعة الاردنية – كلـيـة التـربية الرياضية 1998 – 1999م.
- رئــيســة قــسـم الاشـراف والـتدريس – الجامعـة الأردنـية – كلية التـربية الـرياضـية  2001 -2002.
- رئيسة لجنة المكتبة – كلية التربية الرياضية – الجامعة الاردنية 2001-2002
- عضو هيئة تحرير مجلة دراسات / الإنسانية/ الجامعة الأردنية 2006/2007.
- عضو لجنة البحوث والدراسات /مركز إعداد القيادات الشبابية-المجلس الأعلى للـشبـاب2006-2007 حتى تاريخه.
- عميد كلية التربية الرياضية/الجامعة الأردنية/3/9/2006 حتى تاريخه.
* الخبرات الرياضية :

- لاعبة منتخبات مدرسية ومنتخبات وطنية في رياضات الكرة الطائرة – كرة السلة – كرة اليد    سباحة .

- مدربة سباحة – برنامج خدمة المجتمع للسيدات والاطفال – كلية الرتبية الرياضية-الجامعة الأردنية.
- مدربة ( دورات لياقة بدنية لبرنامج خدمة المجتمع ) – كلية التربية الرياضية  – الجامعة الاردنية .

- تعليم سـباحة , سـباحة ( 1) , سـباحـة ( 2 ) , سـباحة مـتقدمــة، ( كلية التربية الرياضية).
* المساهمات التطوعية في مجال الحركة الرياضية الشبابية:

- عضوية الإتحادات الرياضية الأردنية (إتحاد كرة السلة، إتحاد السباحة، إتحاد المبارزة)لأعوام  مختلفة 1972-1993.

- عضوية اللجنة الإدارية العليا المنظمة للدورة الرياضية العربية التاسعة (دورة الحسين)-عمان 1999.

- رئيسة الإتحاد الأردني للسباحة 1999-2003.

- عضو اللجنة الفنية للسباحة – الإتحاد الأسيوي 1998-2003.

عضوية اللجنة الفنية للسباحة-الإتحاد العربي للسباحة 2001-2005.

- إدارية وقد الآنسات –دروة الألعاب الأولمبية-سيدني 2000.

- عضو لجنة الإشراف على ترخيص وعقد الدورات لمنقذي السباحة-وزارة الشباب والرياضة2001.
- رئيسة اللجنة المنظمة لدورات السباحة للناشئين/ العربية، (الرابعة والخامسة والسادسة) ، ،2000/2001/2002-عمان –الأردن
- الإعداد والإشراف على تنظيم دوره التحكيم الدولية للسباحة 18/6/2001.

- عضوية اللجنة المنظمة العليا لبطولة كرة القدم النسوية نادي عمان الرياضي/ الأردن 2006/2007.
* الأبحاث المنشورة :

	عــنـوان الـبحث
	اسـم المــجلة
	الجهة التي تصدرها
	تاريخ الصدور

	القياسات الجسمية الانثرومترية والتكوين الجسماني بين طلبة الاردن وطلبة امريكا دراسة مقارنــــة ( مشترك )
	مجلة جامعة الزقازيق

كلية التربية الرياضية للبنات
	جامعة الزقازيق
	1990

	التنشئة التمايزية للجنس نحو النشاط الحركي في الكتب المنهجية للمرحلة الابتدائية ( مشترك )
	مجلة دراسات

(سلسلة العلوم الانسانية) 
	الجامعة الاردنية
	1994

	تأثير برنامجين في السباحة والرسم على مفهوم الذات عند تلميذات مرحلة التعليم الاساسـي في الاردن ( مشترك)
	مجلة دراسة

(سلسلة العلوم التربوية)
	الجامعة الاردنية
	1996

	مستويات الاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الرياضية في الادرن وعلاقتها ببعض المتغيرات (مشترك )
	مجلة دراسة

(سلسلة العلوم التربوية)
	الجامعة الاردنية
	1996

	واقع الرياضة التنافسية في مدارس عمان الثانوية للبنات
	مجلة دراسات

(سلسلة العلوم التربوية)
	الجامعة الاردنية
	1996

	اساليب تسويق الانشطة الرياضية كما يراها رجال الاعمال في الاردن ( مشترك )
	المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضية
	جامعة الحلوان
	1995

	دوافع ممارسة كرة القدم في الاردن
	مجلة دراسات

(سلسة العلوم التربوية )
	الجامعة الاردنية
	1996

	دوافع مشاركة الاطفال في برامج الرياضة التنافسية في الاردن
	مجلة مؤتة للبحوث والدراسات
	جامعة مؤتة
	1998

	اتجاهات ومفاهيم طلبة جنوب الاردن نحو ممارسة النشاط الرياضي
	المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضية
	جامعة حلوان
	2001

	دراسة تحليلة لتغطية بعض الصحف اليومية للنشاطات الرياضية للمبتدئين
	المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضية
	جامعة حلوان
	2002

	فعالية برنامج تدريبي مقترح لتعليم السباحة للمبتدئين الراشدين
	مجلة دراسات
	الجامعة الاردنية
	2003

	دراسة تحليلية للاصابات الرياضية لدى السباحيين والسباحات في الاردن
	مجلة دراسات
	الجامعة الاردنية
	2003

	العلاقة بين الحوافز والسلوك العدواني لدى لاعبي ولاعبات المنتخبات الوطنية في رياضات الدفاع عن النفس
	مجلة دراسات
	الجامعة الأردنية
	2005

	دراسة تحليلية لاتجاهات طلبة جامعة بيرزيت في فلسطين نحو النشاط الرياضي
	المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضية
	جامعة حلوان
	2005

	الأسلوب القيادي لمدربي رياضة الكراتيه في الاردن
	مجلة مؤتة للبحوث والدراسات
	جامعة مؤتة
	2005

	إتجاهات القادة الرياضيين في مجالس إدارة الإتحادات الرياضية الأردنية نحو تولي المرأة مراكز قيادية في المؤسسات الرياضية
	مجلة دراسات
	الجامعة الأردنية
	2006

	فاعلية إستخدام الحاسوب في تدريس مناهج التربية الرياضية على إتجاهات الطلبة نحوه في الجامعة الأردنية والجامعة الهاشمية
	مجلة الجامعة 
	جامعة الملك خالد السعودية 
	2006


* الـعنــوان :

الجامعة الاردنية – كلية التربية الرياضية

عمان / الاردن

تلفون العمل : 5679133 ( 6- 962 ) 

المنزل : 5670800

فاكس : كلية التربية الرياضية : 5602448  ( 6- 962 )

خلوي : 5553310/ 079 ( 6 – 962 )
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